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Sprawozdanie 
 

z działalności Puntu Rehabilitacyjnego w Mszczonowie i Osuchowie 

za okres X 2024- IX 2025 

 

 

Od 01.10.2024 do 31.09.2025  w Punkcie Rehabilitacyjnym w Mszczonowie             

i Osuchowie obsłużono 870 pacjentów wykonując 46 898  różnych zabiegów.  
 

 Do końca 2024roku Punkt Rehabilitacyjny w Mszczonowie pracował po 

12,5 godziny na dzień dla zabiegów fizykoterapii w tym 2 godziny dla zabiegu 

krioterapii oraz 8 godzin na dzień dla masażu i ćwiczeń. Od 1 stycznia 2025 została 

zwiększona ilość godzin na masaż i ćwiczenia ind. , odbywają się teraz od 7:00 do 

18:00 oraz od 1 maja została zwiększony czas na zabiegi fizykalne , które się 

odbywają w godzinach 7:00- 15:00 oraz 16:00- 20:00 

Punkt Rehabilitacyjny w Osuchowie pracował po 3 godziny na dzień dla 

zabiegów fizykoterapii, oraz 2 godziny i 30 minut na dzień dla masażu i ćwiczeń. 

Punkt Rehabilitacyjny w Osuchowie dodatkowo świadczył raz w tygodniu terapię 

indywidualną w wymiarze 9 godzin dziennie. Od 1 maja 2025 czas pracy został 

wydłużony o 30min dla zabiegów fizykoterapii, odbywa się ona w godzinach 

12:00-15:30.  

 

Oba punkty pracowały po 5 dni w tygodniu. 

 

Układ czasu pracy w Punktach wyglądał następująco:  

▪ masaż, ćwiczenia indywidualne i ćwiczenia w odciążeniu w Mszczonowie             

7:00 - 18:00 

▪ masaż, ćwiczenia indywidualne i ćwiczenia w odciążeniu w Osuchowie             

od 10:00-12:30  oraz ćwiczenia indywidualne w czwartki 9:00-19:00 

▪ zabiegi fizykoterapii w Mszczonowie od 7:00 – 15:00 oraz  od 16:00-20:00  

▪ zabiegi fizykoterapii w Osuchowie od 12:00- 15:30 

▪ zabiegi krioterapii  w Mszczonowie 9:00-10:00 , 16:00- 16:30 oraz 18:00-18:30  

 



 Zachowana została zasada sześciomiesięcznej przerwy w przyjęciu 

skierowania od tych samych pacjentów, liczona od daty przyjęcia poprzedniego 

skierowania do zapisu w Punkcie.  

Wyjątek od sześciomiesięcznej przerwy w przyjęciu skierowania stanowią 

udokumentowane świeże (nie starsze niż 6 miesięcy) stany urazowe. 

Maksymalna ilość „punktów zabiegowych” możliwa do wykonania                       

ze skierowania to 5 punktów zabiegowych (tj. zabieg wykonany na pojedynczą 

okolicę ciała) dla fizykoterapii + 1 zabieg masażu +1 zabieg ćwiczeń w odciążeniu  
  
W związku z budową Centrum Aktywności Lokalnej Punkt Rehabilitacyjny 

w Mszczonowie w marcu 2025 został przeniesiony na ulicę Rawską 36 B .  
 

Do sprawozdania dołączam zestawienie ilości pacjentów i zabiegów 

wykonanych w okresie sprawozdawczym. 

 

 

 

 

 

        Z poważaniem 

 
        Magdalena Dubielecka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


