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Szanowni Panstwo !

Naszym najwazniejszym zadaniem jest stata troska o stan sanitarno- higieniczny i epidemiologiczny

powiatu zyrardowskiego.
Wyzwanie ogromne, poniewaz nadzorem i badaniami obejmujemy ponad 75 000 mieszkancow.
Nasz nadzor dotyczy calej sfery zycia mieszkancow powiatu, zarowno srodowisk miejskich jak i wiejskich.

Stan sanitarny to rowniez profilaktyka potgczona z oswiatq zdrowotng. To takze warunki Zycia,

bezpieczenstwo zywienia, pracy, nauki i wypoczynku.
Nie tylko musimy ale przede wszystkim chcemy sprostac¢ naszym obowigzkom.

Niniejszy dokument informuje o wykonywanych przez Panstwowq Inspekcje Sanitarng oraz
podejmowanych przez Parnstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zyrardowie dziataniach,

ktore gwarantujg mieszkanncom powiatu zyrardowskiego bezpieczenstwo sanitarne.

Dzigkuje moim wspotpracownikom za oddang stuzbe na rzecz zdrowia mieszkancow powiatu.

Zapraszam Panstwa do zapoznania sie z raportem o stanie sanitarno-epidemiologicznym za rok 2024 oraz
$ledzenia aktualnosci dotyczqcych dziatan Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Zyrardowie

na naszej stronie internetowe;.

Ocena stanu sanitarnego powiatu zyrardowskiego - Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Zyrardowie -

Portal Gov.pl
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1. Ogolna charakterystyka powiatu

Powiat zyrardowski to ponad 75 000 mieszkancow, z czego 52,0% stanowig kobiety, a 48,0% mezczyzni.

W latach 2002-2024 liczba mieszkancéw wzrosta o 0,3%.
2. Obszary odpowiedzialnoS$ci Inspekcji Sanitarnej

Kazdy pracownik Inspekcji Sanitarnej ponosi ogromng odpowiedzialno$¢ spoteczng za czynnosci, ktorych
dokonuje w ramach wykonywanej pracy. Odpowiedzialno$¢ ta najlepiej obrazujg obszary jakie podlegaja
kontroli 1 nadzorowi Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, a te sg bardzo rozlegle. Azeby zobrazowac skale
problemu nalezy niewatpliwie przyjrze¢ si¢ poszczegdlnym zadaniom Inspekcji Sanitarnej. Struktura
Powiatowych Inspekcji Sanitarnych to wiele oddziatow, dziatéw i sekcji.

Aby lepiej zrozumie¢ i pozna¢ skale odpowiedzialnosci Inspekcji Sanitarnej przyjrzyjmy si¢ strukturze

Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Zyrardowie.
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DYREKTOR
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3. Sytuacja epidemiologiczna GMINY MSZCZONOW.
OCENA STANU HIGIENICZNO - SANITARNEGO PODMIOTOW LECZNICZYCH

Nadzor nad chorobami zakaznymi

W 2024 r. na terenie nadzorowanym przez PSSE w Zyrardowie (jak rowniez w skali catego kraju), w tym
na terenie miasta i gminy Mszczonoéw, zauwazono zdecydowany wzrost zachorowan na krztusiec. W catym
powiecie zarejestrowano 145 przypadkow krztusca, w Tym na terenie gminy Mszczondéw — 17. Ponad to
odnotowano 2 nowowykryte przypadki gruzlicy. Odnotowano takze 5 przypadkow szkarlatyny, 5
przypadkow boreliozy, 5 przypadkow zakazen Clostidium difficile (to beztlenowa bakteria, ktora
W sprzyjajacych warunkach wywotuje zapalenie (uszkodzenie) jelita grubego), 4 nowowykryte przypadki
HIV (w calym powiecie — 9). W 4 przypadkach konieczne byly poekspozycyjne szczepienia p/wsciekliznie,
z powodu pokgsan przez nieznane psy.

Higiena Lecznictwa

Podmioty lecznicze w mie$cie i gminie Mszczonow: 29

1. podmioty lecznicze wykonujace ambulatoryjne S$wiadczenia zdrowotne:
— przychodnie, osrodki, poradnie, ambulatoria bedace przedsigbiorcami — 6
— zaklady rehabilitacji leczniczej — 1
— inne — 1 (punkt pobran, gabinety lekarskie)
2. gabinety indyw, specj. grupowej praktyki lekarskiej o profilu niezabiegowym — 4
3. gabinety indywid., specj., grupowej praktyki lekarskiej o profilu zabiegowym (w tym gab.
stomatologiczne) — 7

W 2024 r. odbyly sie kontrole w 6 podmiotach leczniczych w Mszczonowie, nie stwierdzono istotnych
uchybien sanitarno-higienicznych.

Szczepienia ochronne

Podmioty Liczba Liczba
IeCZ.nIC‘2e punktoyv{ gabinetow Liczba kontroli w punktow z
realizujace . szczepien w tych Istotnymi
e Liczba : roku A
szczepienia . podmiotach uchybieniami
podmiotow sprawozdawczym .
ochronne na (decyzje adm.)
2024
nadzorowanym
terenie
Miasto i gmina 3 4 7 0
Mszczonow

1. Postepowanie z osobami uchylajacymi si¢ od szczepien (wymieni¢ jakie dzialania
podejmowano):

W 2024 roku podejmowano m.in. dzialania majace na celu wzmozenie monitorowania 1 weryfikacji
0s0b faktycznie uchylajacych si¢ od szczepien. Niepozadane odczyny poszczepienne -w catym powiecie
odnotowano 3 NOP, w tym 2 na terenie miasta i gminy Mszczonow



4. Sytuacja w zakresie Higieny Komunalnej

WODA

Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia

Wodociagi sa podstawowymi urzagdzeniami zaopatrzenia ludno$ci miasta i wsi w wod¢ przeznaczong
do spozycia. Woda kontrolowana jest zaré6wno przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Zyrardowie jak rowniez w ramach kontroli wewnetrznej przez zarzadzajacych wodociggami.

Na terenie Gminy Mszczondéw w funkcjonowato 9 wodociggow, w tym;

e 7 -wodociagi publiczne,
e 2 -wodociagi lokalne/zakladowe.

W ramach urzedowej i wewngtrznej kontroli jakosci wody wykonano 154 badan laboratoryjnych,
lacznie oceniono 3680 parametréw. Badania prébek wody obejmowaly wskazniki mikrobiologiczne,
fizykochemiczne, organoleptyczne. Czgstotliwo$¢ poboru probek wody uzalezniona byla od iloSci
produkowanej wody przez wodociag 1 wykonywana zgodnie z harmonogramem poboru. Badania wody do
spozycia przeprowadzono w laboratoriach, ktore sa zatwierdzone przez wlasciwych terenowo panstwowych
powiatowych inspektoroOw sanitarnych.

Parametry objete monitoringiem to parametry grupy A i grupy B.

Parametry grupy A |

1. Escherichia coli (E. coli) 4. Barwa

2. Bakterie grupy coli Metnos¢

3. Ogolna liczba mikroorganizmow w Smak
temperaturze 22°C Zapach

Stezenie jonéw wodoru (pH)
9. Przewodnosc¢ elektryczna

Parametry grupy B |

© o = e @

1. Enterokoki 18. Nikiel 31. Mangan

2. Akrylamid 19. Otow 32. Ogolny wegiel organiczny
3. Antymon 20. Pestycydy (OGWO0)

4. Arsen 21. X pestycydow 33. Siarczany

5. Azotany 22. Rted 34. Sod

6. Benzen 23. Selen 35. Utlenialno$¢ z KMnO4

7. Benzo(a)piren 24. X trichloroetenu i 36. Zelazo

8. Bor tetrachloroetenu 37. Bromodichlorometan

9. Bromiany 25. X wielopierscieniowych 38. Chlor wolny

10. Chlorek winylu weglowodorow aromatycznych 26.  39. Chloraminy

11. Chrom Trihalometany — ogotem (X THM)  40. X chloranow i chlorynow
12. Cyjanki 27. Clostridium perfringens (tacznie = 41. Ozon

13. 1,2-dichloroetan Ze sporami) 42. Trichlorometan (chloroform) 43.
14. Epichlorohydryna 28. Glin (Al) Magnez

15. Fluorki 29. Jon amonu 44, Srebro

16. Kadm 30. Chlork 45. Twardo$¢

17. Miedz



W Stacjach Uzdatniania Wody (SUW) znajduja si¢ urzadzenia do uzdatniania wody tj. odzelaziacze,
odmanganiacze, aeratory oraz chloratory.

Jakos$¢ badanych probek nie budzita wickszych zastrzezen, nie powodowata zagrozenia dla zycia i zdrowia,
natomiast okresowo wystepowaty przekroczenia parametrow:

e o0golna liczba mikroorganizmow w temperaturze 22+2°C,
e liczba bakterii grupy coli,

e mangan,
e zapach,
e  metnose,

e suma chloranéw i chlorynow,

Po otrzymaniu wynikow wydawano oceng jakosci wody. W przypadku przekroczen wydawano komunikat
oraz wszczynano postepowanie administracyjne, ktore obligowalo zarzadzajacych wodociggami do podejmowania
dziatah naprawczych i przedstawienia prawidlowych wynikéw badan.

Zestawienie nadzorowanych wodociagow.

Wodociag Mszczonow

Liczba Iudnosci Produkcja wody Liczba badan Liczba
zaopatrywanej w wode m3/24h ocenionych parametrow
5840 1588 32 829
Liczba bakterii grupy coli — 1x
Przekroczone parametry Zapach — 2x
Megtno$¢ — 1x

Wodociag Badowo - Danki

Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badaf Liczba
zaopatrywanej w wode m3/24h ocenionych parametrow
531 138 10 335

Przekroczone parametry BRAK
Wodociag Lindéw
Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badafi Liczba
zaopatrywanej w wodg m3/24h ocenionych parametréw
688 286 10 333

Przekroczone parametry

BRAK




Wodociag

Markéw Towarzystwo

Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badafi Liczba
zaopatrywanej w wode m3/24h ocenionych parametrow
815 176 15 414

Ogolna liczba mikroorganizméw w temperaturze
22+2°C, —1x

Przekroczone parametry Zapach — 1x
Metnos¢ — 2X

Wodociag

Osuchow

Liczba Iudnosci Produkcja wody Liczba badan Liczba
zaopatrywanej w wode m3/24h ocenionych parametréw
1810 184 10 264

Przekroczone parametry

BRAK

Wodociag Osuchow - I
Liczba ludnosci Produkcja wody . , Liczba
. Liczba badan . ,
zaopatrywanej w wode m3/24h ocenionych parametrow
78 41 7 140
Ogodlna liczba mikroorganizmow w temperaturze
Przekroczone parametry 22+2°C, — 1x
Mangan — 1x
Wodociag Piekary
Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badafi Liczba
zaopatrywanej w wode m3/24h ocenionych parametrow
525 181 10 183
Przekroczone parametry BRAK
Wodociag Centralny Os$rodek Szkoleniowy - ZUS
Liczba ludnosci Produkcja wody . . Liczba
. Liczba badan . ,
zaopatrywanej w wodg m3/24h ocenionych parametrow
Brak statych mieszkancow 9 2 89

Przekroczone parametry

BRAK




Wodociag Global Park Poland Sp. z 0. o.
Liczba ludnosci Produkcja wody Liczba badafi Liczba
zaopatrywanej w wodg m3/24h ocenionych parametréw
Klienci parku wodnego 536 58 1093

Przekroczone parametry

Suma chloranéw i chlorynéw — 1x

Badanie cieplej wody w kierunku obecno$ci bakterii z rodzaju Legionella sp.

W ramach monitoringu jako$ci wody cieptej przeprowadzone zostaly badania wody w kierunku bakterii

Legionella sp.

Dokonano oceny wynikow w nastgpujgcych obiektach

Rodzaj obiektu

Liczba prébek

ocenionych
L. . . 4 - wyniki nieprawidlowe.
Placowki zapewniajace 11 Przeprowadzono dziatania naprawcze — ponowne wyniki
calodobowg opieke .
prawidtowe
Obiekty noclegowe 3 Wyniki prawidtowe
Plywalnie

Na terenie Gminy Mszczonéw pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajdowaty sig
ptywalnie ogolnodostgpne, park wodny, basen do nurkowania. Wtasciciele basenéw prowadza badania
jakosci wody w ramach kontroli wewngtrznej dwa razy w miesigcu. Woda badana jest w nieckach
basenowych, nieckach wytwarzajacych aerozol wodno-powietrzny, systemach cyrkulacji oraz natryskach.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zyrardowie przeprowadza w ciggu roku jedno urzedowe
badanie wody ,,basenowej” w kazdym obiekcie. W ramach urzgdowej i wewnetrznej kontroli jakosci wody

oceniono 8172 parametrow.

Ponadto sprawowany jest nadzor nad:

v’ stanem technicznym i higienicznym obiektu,
v wynikami badan wody wykonanymi przez wlascicieli basenow,

v’ przestrzeganiem regulaminow ptywalni.

Ptywalnia

Liczba ocenionych

Zakwestionowane parametry

parametrow
Osrodek Sportu i Rekreacji metnosé,
w Mszczonowie 1175 chlor zwigzany,
ul. Warszawska 52 chloroform,
96-320 Mszczonéw potencjat redox,
ogolna liczba mikroorganizméw,
Aerotunel Sp. z 0.0. Pseudomonas aeruginosa,
Al. Solidarnosci 75/26 448 Legionella sp.,
00-090 Warszawa chlor wolny,
(Deepspot) chlor zwigzany,
chloroform,




metnosé,
Pseudomonas aeruginosa,
Legionella sp.,

6549 ogolna liczba mikroorganizmow,
chlor wolny,
potencjat redox,
chlor zwigzany,

Global Parks Poland Sp. z o0.0.
ul. Fosa 41/11

02-768 Warszawa

(Suntago)

Kazdorazowo po otrzymaniu wynikéw wydawano ocene jako$ci wody. W przypadku przekroczen
zarzadzajacy plywalng obligowany byt do podejmowania dziatan naprawczych i przedstawienia
prawidlowych wynikéw badan.

OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Przeprowadzono kontrole w obiektach z nastepujacych kategorii:

1. Zaktady fryzjerskie
2. Zaklady kosmetyczne
3. Zaktady w ktorych §wiadczone tacznie wigcej niz jedna z ushug fryzjerskich, kosmetyczne, odnowy

biologicznej, tatuazu.

Hotele

Obiekty, w ktorych §wiadczone sa ustugi hotelarskie

Obiekty rekreacyjno-sportowe (ptywalnia, park wodny, basen do nurkowania)

Placowki zapewniajace calodobowa opieke osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub
osobom w podesztym wieku.

Nk

CMENTARZE

Przeprowadzono kontrole na 5 cmentarzach na terenie gminy.

5. Stan sanitarny obiektow zywnosci i zZywienia oraz przedmiotow do kontaktu z
Zywnoscia.

W gminie Mszczonow w 2024 roku zarejestrowanych byto 255 obiektow zajmujacych si¢ produkcja 1
obrotem zywnosci, co stanowito 24,5% wszystkich obiektow na terenie powiatu zyrardowskiego.
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Najwiekszy odsetek obiektdw stanowig producencii dostawcy bezposredni (rolnicy), producenci pierwotni oraz sklepy
detaliczne.

Kontrole sanitarne w 2024 r. w gminie Mszczonow

B I taczna I.l.czba
kontroli:

B kontrola klasyfikacyjna - 19

RASFF - 12

interwencje - 7

B pobor préb zywnosci - 10

rekontrola - 25

zatwierdzenie i rozszerzenie obiektu - 18

kontrola tematyczna - 21

Zgodnie z powyzszymi danymi kazdy stupek na wykresie przedstawia, jaka liczba danego rodzaju kontroli zostata
przeprowadzona w obiektach znajdujgcych sie na terenie gminy Mszczondw.

Kontrole sanitarne w 2024 r. w gminie Mszczonow - dane do wykresu

11




producenci
pierwotni i
dostawcy piekarnie
bezposredni
(rolnicy)

Lo zaktady matej
Rodzaje i liczba Srodki CENEEERIIE zaktady matej astronomii w inne wytwoérnie ruchome magazyn'
: sklepy markety zbiorowego typu V d 8 gazyny

kontroli transportu gastronomii  obiektach ruchomych zywnosci obiekty hurtowe

otwartego
g lub tymczasowych

kontrola

tematyczna - 21
zatwierdzenie i
rozszerzenie 3 8 3 2 1 1
obiektu - 18
rekontrola - 25 10 2 10 1 2

pobor préb
zywnosci - 10
interwencje - 7 2 1 1 2 1
RASFF - 12 3 9

kontrola
klasyfikacyjna - 19

W 2024 roku wptynety do rozpatrzenia 4 skargi konsumenckie dotyczace obiektow w gminie
Mszczonow, tj. 1 obiekt zywienia zbiorowego otwartego (restauracja), 1 market (2 interwencje) i 1 skarga
dotyczyta procesu wyrabiania wedlin i kietbas — przekazana zgodnie z kompetencjami do PLW.

Skargi dotyczyty m.in. nieprawidtowego stanu higieniczno-sanitarnego w obiektach, sprzedazy artykutow
po uptywie terminu przydatno$ci do spozycia oraz obecnos$ci szkodnikow.

Potwierdzila si¢ 1 interwencja. Natozono 1 mandat w wysokosci 300 zt.
Powyzsze skargi stanowig 10% wszystkich skarg w 2024 r. w calym powiecie Zyrardowskim.

Lacznie w gminie Mszczon6w nalozono mandaty karne w wysokosci 4200 zl, co stanowi ok. 12%

wszystkich wystawionych mandatow w powiecie zyrardowskim.

W 2024 roku:

% przeprowadzono 18 kontroli zatwierdzajacych nowe obiekty, co stanowi ok. 33% wszystkich
zatwierdzonych obiektow w powiecie,

% zurzedu lub na wniosek strony dokonano wykreslen z rejestru obiektow 5 lokali, co stanowi ok. 5%

wszystkich wykreslonych obiektow w powiecie.

W 2024 roku pod nadzorem PPIS w Zyrardowie znajdowalo sie 21 obiektéw gastronomicznych na terenie
wodnego parku Suntago.

RASFF

Powiadomienia alarmowe - 12, co stanowi 60% powiadomien alarmowych ogoétem w powiecie
zyrardowskim

Powiadomienia informacyjne — 11, co stanowi 33,3% powiadomien informacyjnych ogétem w powiecie
zyrardowskim

Powiadomienia alarmowe dotyczyly produktéw spozywczych sktadowanych na terenie magazynow
w Mszczonowie, bedacych centrami dystrybucyjnymi popularnych sieci sklepow.
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POBOR PROB

Liczba pobranych probek zywnosci — 67, do badan pod katem fizykochemicznym, mikrobiologicznym oraz
pozostatosci pestycydow. W magazynach pobrano 64 proby oraz w ramach granicznej kontroli sanitarnej
pobrano 3 proby na terenie Wolnego Obszaru Celnego ul. Fabryczna 6/10 w Mszczonowie.

Zakwestionowano 1 probe pn. ,,Oregano suszone 10 g” ze wzgledu na przekroczenie zawarto$ci alkaloidow
pirolizydynowych w ilo$ci: 27150 ug/kg, niepewnos¢ wyniku 754 ug/kg. Zgodnie z obowigzujacymi
przepisami najwyzszy dopuszczalny poziom sumy 35 alkaloidow pirolizydynowych wynosi 1000 ug/kg.

KONTROLA GRANICZNA

Przeprowadzono 563 kontroli towaréw przekraczajacych granice. Wydano 455 $wiadectw eksportowych,
386 swiadectw importowych spelnienia wymagan zdrowotnych oraz 119 certyfikatow.

Poddano ocenie 2495 partii towaru.

Importowane produkty: przedmioty uzytku (Wyciskarki do sokéw, wyciskarka wolnoobrotowa, mtynek do

mielenia przypraw/kawy Mtynek do mielenia kawy / przypraw Elektryczna maszynka do mielenia mig¢sa),
gumy do zucia, wodoroweglan sodu, przyprawy do chipséw, gorczyca, probki przekasek kukurydzianych,
cukierki, mleczko kokosowe i konserwy owocowo-warzywne.

Eksportowane produkty: wyroby ciastkarskie, czekoladowe i cukierki czekoladowe.

6. Sytuacja w zakresie Higieny Pracy

W ewidencji obiektow Sekcji Higieny Pracy w 2024 r. znajdowato si¢ 110 zaktadéw z terenu miasta i gminy
Mszczondw zatrudniajacych 5171 pracownikéw. W tym w zaleznosci od liczby zatrudnionych pracownikow
znajdowaly si¢ 47 zaktady zatrudniajace do 9 pracownikow; 41 zaklady zatrudniajace od 10 do 49 oséb, 16
zakladow zatrudniajacych od 50 do 249 pracownikow i 6 zaktadéw zatrudniajacych powyzej 250 osob.

W ramach biezacego nadzoru w 2024 r. skontrolowano 65 zaktaddw, zatrudniajacych 2749 pracownikdow.
Wydanych  zostalo 21  decyzji nakazujacych  usunigcie  stwierdzonych  nieprawidlowosci
z zakresu biezgcego nadzoru sanitarnego, w tym 1 decyzj¢ o zmianie terminu. Gtowna przyczyng wydawania
decyzji byl brak badan 1 pomiaréw czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy, braki
w ocenie ryzyka na stanowiskach pracy a takze nieprawidlowosci dotyczace czynnika rakotworczego.

Czynniki rakotworcze

W 2024 r. z terenu miasta i gminy Mszczondw w ewidencji PSSE znajdowalo si¢ 30 zaktadow, w ktorych
wystepowaty czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwdrczym. Przeprowadzono 17 kontroli
podczas ktorych skontrolowano 16 zaktadow.

W skontrolowanych zaktadach w narazeniu badZ kontakcie na czynniki lub procesy technologiczne
o dzialaniu rakotworczym pracowato 203 osoby.

Wydano 12 decyzji nakazujacych usunigcie stwierdzonych nieprawidlowosci, ktore dotyczyly gtdéwnie:
braku rejestrow prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dzialaniu
rakotworczym lub mutagennym oraz rejestrow pracownikéw narazonych na dziatanie tych czynnikow; braku
aktualnych badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych o dziataniu rakotwoérczym i mutagennym, oraz braku
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w ocenie ryzyka zawodowego informacji dotyczacych narazenia na czynnik rakotwoérczy na stanowisku
pracy.

Czynniki biologiczne

W 2024 r. z terenu miasta 1 gminy Mszczonow w ewidencji PSSE znajdowato si¢ 16 zaktadéw, w ktérych
wystgpuje narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne nalezace do 2 1 3 grupy narazenia.
Skontrolowanych zostalo 9 zaktadow.

Liczba pracownikow narazonych na dzialanie szkodliwych czynnikow biologicznych w skontrolowanych
zaktadach w 2024 r. wyniosta 144 osoby.

Wydano 2 decyzje nakazujace usuni¢cie stwierdzonych nieprawidtowosci, dotyczacych: braku rejestrow
prac narazajacych pracownikow na dziatanie szkodliwych czynnikow biologicznych zaklasyfikowanych do
3 lub 4 grupy narazenia oraz rejestrow pracownikoOw narazonych na dziatanie tych czynnikow.

Substancje 1 mieszaniny chemiczne

W 2024 r. w ramach nadzoru nad substancjami i mieszaninami chemicznymi na terenie miasta i gminy
Mszczonow przeprowadzono 35 kontroli, w tym: 5 kontroli u dystrybutoréw substancji chemicznych i 30
kontroli u stosujacych substancje i ich mieszaniny.

Wydana zostata 1 decyzja nakazujaca usunigcie stwierdzonych nieprawidlowos$ci u stosujacego substancje 1
mieszaniny chemiczne.

Produkty biobdjcze

W 2024 r. z terenu miasta i gminy Mszczonéw w ewidencji PSSE znajdowato si¢ 21 zakladow, ktore w
swojej dziatalno$ci udostepniaja badz stosuja produkty biobdjcze. Przeprowadzono 6 kontroli w zakresie
stosowania produktow biobdjczych.

Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

7. Stan sanitarny zakladow nauczania i wychowania oraz placowek wypoczynku
dzieci i mlodziezy.

1. W ewidencji Higieny Dzieci i Mlodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w
Zyrardowie w 2024 r. byty 84 placowki state:
- 10 zlobkéw, w tym 3 na terenie gm. Mszczonow

- 2 kluby dziecigce

- 22 przedszkola, w tym 3 na terenie gm. Mszczonow

1 punkt przedszkolny

22 szkoty podstawowe, w tym 6 na terenie gm. Mszczonéw

5 licedbw ogodlnoksztatcacych, w tym 1 na terenie gm. Mszczonow

1 szkota branzowa I 1 II stopnia

2 szkoty policealne

6 zespolow szkot, w tym 1 na terenie gm. Mszczonow

2 placowka ksztalcenia ustawicznego
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1 specjalny osrodek szkolno-wychowawczy

1 placowka z pobytem stalym (okrggowy osrodek wychowawczy)

1 placowka wsparcia dziennego

1 mtodziezowy dom kultury

1 ognisko pracy pozaszkolnej na terenie gm. Mszczonow

1 ogrod jordanowski

3 pozaszkolne placowki specjalistyczne

2 placowki wychowania pozaszkolnego

Kontrole przeprowadzono w 46 placéwkach statych tj. w 54,7% wszystkich statych placowek bedacych pod
nadzorem. Ogotem przeprowadzono 65 kontroli (5 kontroli w placéwkach sezonowych).

Na terenie gm. Mszczonéw nadzorem objeto 10 szkél oSwiatowo-wychowawczych
i opiekunczych, w ktorych przeprowadzono ogotem 12 kontroli sanitarnych.

W wyniku kontroli wydano 14 decyzji administracyjnych, w tym:

- 3 decyzje zobowigzujace podmioty do zapewnienia prawidlowego stanu technicznego w obiektach
(whasciwego stanu technicznego nawierzchni taraséw i chodnikow przy budynkach, ogrodzenia, okien w
budynku przedszkola oraz zapewnienia na grzejnikach centralnego ogrzewania oston ochraniajgcych od
bezposredniego kontaktu z elementem grzejnym),

- 3 decyzje ptatnicze,
- 6 decyzji przedhuzajacych termin wykonania zalecen,
- 2 decyzje zatwierdzajace warunki lokalowe dla zZtobkow.

1 decyzja zatwierdzajaca warunki lokalowe dla zlobka dotyczyla obiektu na terenie gm. Mszczonow.

Wydano 7 opinii sanitarnych o warunkach lokalowych dla placowek oswiatowych 1 wychowawczych,
niezbednych do rejestracji tych dziatalnosci (ztobki, przedszkola, szkota podstawowa, szkota muzyczna) —
jedna opinia w formie decyzji administracyjnej (wymieniona powyzej) dotyczyla obiektu
przeznaczonego na zlobek na terenie gm. Mszczonow.

Wystosowano réwniez 3 wystgpienia pokontrolne do dyrektorow placowek, z czego 1 dotyczyto zapewnienia
maksymalnego  bezpieczenstwa na  placu  zabaw  podczas  uzytkowania  piaskownic,
a 2 dotyczyly zapewnienia prawidtowych stanowisk pracy dla uczniow oraz wyeliminowania problemu
zwigzanego z noszeniem przez ucznidow zbyt ciezkich plecakow szkolnych.

W/w wystapienia nie dotyczyly placowek na terenie gm. Mszczonow.

W trakcie nadzoru nad placowkami nie stwierdzono uchybien natury porzadkowej w zwiazku z tym nie
stosowano karania mandatowego.

2. Analiza warunkoéw sanitarno—higienicznych
a. warunki techniczne i porzagdkowe:

Sposrod 46 skontrolowanych placowek statych, 7 placowek bylo w ztym stanie technicznym,
co stanowi 13,7% wszystkich skontrolowanych placowek. W stosunku do podmiotéw prowadzacych
te szkoty/placéwki prowadzone jest postepowanie administracyjne.

Nieprawidlowosci stwierdzane w tych placowkach to:

- zty stan techniczny okien,

- zty stan techniczny stolarki drzwiowej wewngtrznej,
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- zly stan techniczny podiog,
- nierowne 1 §liskie stopnie schodow wewnetrznych,

- zly stan techniczny nawierzchni tarasow i chodnikow przy budynkach.

Stwierdzono natomiast popraw¢ infrastruktury w 2 szkotach podstawowych — poza terenem gm.
Mszczonow. W jednej ze szkdt wybudowano sale gimnastyczng wraz z zapleczem sanitarnym - dzigki tej
inwestycji stworzono wlasciwe warunki do realizacji zaje¢ z wychowania fizycznego.

Z kolei w drugiej szkole przeprowadzono remont i termomodernizacj¢ budynku. Prowadzone prace
obejmowaty wymiang stolarki okiennej, stolarki drzwiowej, ocieplenie stropu, zmian¢ zrodta $wiatta na
energooszczedne, wymiana 1 modernizacja instalacji centralnego ogrzewania, montaz paneli
fotowoltaicznych.

b. warunki do utrzymania higieny:

Wszystkie placowki nauczania i wychowania zlokalizowane sa3 w budynkach podlaczonych do sieci
wodociagow, a uzytkownicy tych placowek majg zapewniony staty dostep do zimnej i cieptej wody.

Sposrod 49 skontrolowanych pod tym katem placowek w 6 placowkach stwierdzono brak podiaczenia do
sieci kanalizacyjnych — placowki te posiadajg zbiorniki bezodpltywowe (szamba). Placowki nie podtaczone
do sieciowej kanalizacji stanowia 12,2% sposrdd wszystkich skontrolowanych.

w 1 placowce (liceum ogodlnoksztatcace) nie zachowano standardéw dostepnosci do misek ustgpowych dla
dziewczat — przekroczenie do 25 %. W pozostatych placowkach zachowane byty standardy dostepnosci do
urzadzen sanitarnych, w obiektach tych zapewniono wystarczajaca liczb¢ umywalek i oczek ustgpowych dla
dziewczat i chlopcow.

Zdecydowana wigkszo$¢ placowek nauczania 1 wychowania miesci si¢ w  budynkach,
w ktérych zapewniono wentylacje, a okna sa w dobrym stanie technicznym umozliwiajacym
ich otwieranie w celu okresowego wietrzenia pomieszczen. W placowkach zapewniona byla réwniez
odpowiednia  temperatura ~w  pomieszczeniach do nauki tj. co najmniej 18° C.
W 2024 r. dokonano pomiaru temperatury w 22 placowkach, ogodtem zmierzono temperature
w 89 pomieszczeniach szkolnych. Temperatura wynosita od 19,6° C do 24,5°C.

3. Analiza w zakresie higienizacji procesOw nauczania:

a. dostosowanie mebli do wzrostu uczniow

W 2 szkotach podstawowych w 20 oddziatach przeprowadzono analiz¢ dostosowania stanowisk pracy do
wzrostu uczniow. Ogotem analiza objeto stanowiska pracy 407 ucznidw. Nieprawidtowosci stwierdzono w
2 szkotach, w 14 oddziatach w przypadku 141 stanowisk pracy.

Wyniki powyzsze] analizy zostaly przestane dyrektorom szkol, w celu podjecia dziatah majacych na celu
wyeliminowanie nieprawidtowosci w tym zakresie.

Powyzsza analiza nie dotyczyla szkol z terenu gminy Mszczonow.
b. higiena pracy umystowe;j

Higienicznej oceny rozktadu zaje¢¢ lekcyjnych dokonano w 10 szkotach podstawowych. Ogétem plan zajeé
oceniono w 129  oddzialach. = Nieprawidlowos$ci  stwierdzono 1 szkole podstawowe;j
w 6 oddziatach klas I-III, polegaly one na nie rozpoczynaniu zaj¢¢ lekcyjnych o tej samej porze
z réznica wynoszacg powyzej 1 godziny lekcyjnej. Wedlug informacji  uzyskanych
od dyrektora tej szkoly sytuacja ta wynika z niewystarczajacej ilosci izb lekcyjnych w stosunku
do liczby oddziatow w szkole. Rozklady zaje¢ dla wszystkich klas sg ustalane i akceptowane przez Rade
Rodzicéw, a rodzice dzieci nie wyrazaja zgody na wprowadzenie systemu zmianowosci.
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W szkolach na terenie gminy Mszczonéw nie stwierdzono nieprawidlowosci w rozkladach zajeé
lekcyjnych.

Sposrod 10 kontrolowanych szkét 7 zapewnito przerwy lekcyjne 10 minutowe i przynajmniej jedng przerwe
dtuzsza, a 3 szkoty zapewnily przerwy krotsze niz 10 minutowe, ale zapewnily co najmniej jedng przerwe
15-20 minutows.

Dokonano rowniez oceny pod katem zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czesci
podrecznikdéw i przyborow szkolnych. Stwierdzono, iz w kazdej skontrolowanej szkole zapewniono taka
mozliwos¢. W wigkszosci szkét uczniowie majg mozliwos¢ pozostawiania przyborow i podrecznikow w
szatkach, potkach czy szufladach w izbach lekcyjnych przypisanych do danej klasy.
W czesci szkot zakupiono do tych celow specjalne metalowe szafki, ktore sa ustawione w korytarzach
szkolnych.

¢. obcigzenie ucznidw cigzarem tornistrow

W ramach akcji majacej na celu zapobieganie zjawisku noszenia przez ucznidow zbyt cigzkich
plecakéw, w miesigcu pazdzierniku przeprowadzono ocen¢ obcigzenia uczniéw cig¢zarem tornistrow.
W 2 szkotach podstawowych (w szkole podstawowej miejskiej i w szkole podstawowej wiejskiej)
przeprowadzono pomiary ci¢zaru ucznidOw i pomiary ci¢zaru ich tornistrow.

W szkole podstawowej miejskiej badaniem objeto 219 uczniow w 10 oddziatach klas TV-VIIIL.

Badania wykazaty, ze w przypadku 13 ucznidéw waga tornistra szkolnego wynosita >15% masy ciala ucznia
tzn. nie miescila si¢ w zalecanej normie.

W szkole podstawowej wiejskiej badaniem objeto 188 uczniow w 10 oddziatach klas IV-VIIL
Badania wykazaty, ze w przypadku 44 uczniow waga tornistra szkolnego wynosi >15% masy ciata ucznia
tzn. nie miesci si¢ w zalecanej normie.

Wyniki powyzszych badan zostaty przestane dyrektorom szkot, ktore byty objete przedmiotowym badaniem,
w  celu  podjecia  dziatan  majagcych na  celu  wyeliminowanie  nieprawidtowosci,
w tym zakresie.

Powyzszymi badaniami nie objeto szkél zlokalizowanych na terenie gminy Mszczonow.
4. Sytuacja w zakresie dozywiania dzieci i mtodziezy w szkotach podstawowych i zespotach szkot.

W 2024 roku w 20 szkotach dokonano oceny w zakresie dozywiania uczniow. Ocena wykazala,

ze w 14 szkotach wydawane byty positki w formie obiadéw (w 3 szkotach positki byly przygotowywane na
miejscu, a w 11 szkotach dowozone przez firme cateringow3).

W 4 szkotach wydawano positki jednodaniowe — skorzystato z nich 247 ucznidw,
W 10 szkotach wydawano positki dwudaniowe - skorzystalo z nich 789 uczniow.

Na 1036 wydawanych positkéw jedno 1 dwudaniowych obiadow — 199 positkow byto finansowanych przez
Centrum Ustug Spotecznych tj. 19,2% sposrdéd wszystkich positkdw.

Na terenie gminy Mszczonow oceny w zakresie dozywiania uczniow dokonano w 3 szkolach
podstawowych. W szkolach tych wydawane byly posilkki w postaci obiadow dwudaniowych,
z ktorych korzystalo 158 uczniow.

Na 158 wydawanych positkéw w postaci dwudaniowych obiadow — 74 posilki byly finansowane przez
CUS tj. 46,8% sposrod wszystkich positkow.
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8. Ocena stanu sanitarnego w zakresie dzialalnosci oSwiatowo- zdrowotnej i
promocji zdrowia

Dziatania podejmowane w 2024 roku w zakresie promocji zdrowia i o§wiaty zdrowotnej,
dotyczyty gtownie:

profilaktyki choréb zakaznych,

zapobiegania nowotworom,

profilaktyki nadwagi i otylosci,

profilaktyki uzaleznien

zasad higieny,

szerzeniu idei odpowiedzialnos$ci za dokonywanie wyboréw stuzacych zdrowiu
bezpieczenstwa podczas wypoczynku letniego 1 zimowego

promocji szczepien

Realizacja zadan odbywala si¢ poprzez:

- koordynowanie wdrazanie programow i kampanii edukacyjnych,
- organizowanie narad,

- udzielanie pomocy merytorycznej,

- dystrybucje materialow edukacyjnych,

- prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych dla uczniow,

- naglasnianie problematyki zdrowotnej w lokalnych mediach,
- opracowywanie i zamieszczanie informacji na Facebooku,

- nadzorowanie dziatalno$ci o§wiatowo — zdrowotne;j

- konferencje

- prelekcje 1 warsztaty w podmiotach oswiatowych

- stoiska informacyjno — edukacyjne

W roku sprawozdawczym nadzorowano dziatalno$¢ 77 placowek. \%
nadzorowanych placowkach przeprowadzono lacznie 26 wizytacji, podczas ktdrych oceniano sposéb
realizacji interwencji programowych lub dokonano diagnozy przedsigwzig¢ prozdrowotnych w placéwce
nauczania i wychowania dzieci 1 mlodziezy oraz okreslono obszary wspotpracy w zakresie profilaktyki
chordb 1 promocji zdrowia.

Sposob realizacji zadan byt zgodny z wytycznymi Panstwowego Mazowieckiego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego, zalecen Ministerstwa Zdrowia, propozycji Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz
Komisji Europejskiej, porozumien zawartych z partnerami realizowanych przedsigwzigc,
a takze z wynikajacych biezacych potrzeb zdrowotnych mieszkancow powiatu zyrardowskiego.
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Oswiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia w roku 2024 wspélpracowala z instytucjami
i organizacjami w zakresie zdrowia publicznego, w tym z:

placowkami nauczania i wychowania,

placowkami wypoczynku letniego 1 zimowego,
osrodkami sportu i rekreacji, domami kultury,
lokalnymi mediami.

zaktadami opieki zdrowotne;j,

samorzadem lokalnym,

stowarzyszeniami 1 organizacjami pozarzagdowymi

Wspoldzialanie z innymi podmiotami w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chorob:

Starostwo Powiatowe w Zyrardowie - Wydzial O$wiaty, Kultury, Sportu i Turystyki,
Urzad Miasta Zyrardowa Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych, Wydzial Edukacji,
Urzad gminy Mszczonow — Wydziat Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

Urzad Gminy Puszcza Marianska,

Komenda Panstwowej Powiatowej Policji w Zyrardowie,

Komenda Panstwowej Powiatowej Strazy Pozarnej w Zyrardowie,

Centrum Zdrowia Mazowsza Zachodniego w Zyrardowie,

Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej Sp z o.0.

Centrum Kultury, Osrodek Sportu i Rekreacji AQUA,

Stowarzyszenie kobiet chorych onkologicznie AMAZONKI,

Gminne Centrum Kultury "POWOZOWNIA" w Radziejowicach,

Media lokalne.

W roku 2024 sekcja Oswiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia w Powiatowej Stacji Sanitarno—
Epidemiologicznej w Zyrardowie koordynowata/realizowata nastepujace Interwencje Programowe i
Nieprogramowe oraz kampanie zdrowotne:

Ogolnopolskie/ Wojewodzkie interewncje programowe edukacyjne:

. SKAD SIE BIORA PRODUKTY EKOLOGICZNE - ogolnopolski program edukacyjny dla przedszkoli
opracowany wspoélnie z Ministerstwem Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi. Grupa, do ktorej skierowany jest
program, to dzieci uczgszczajace do przedszkoli w wieku 5-6 lat. Celem programu jest zwickszanie
$wiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wilasciwych nawykow
zywieniowych od najmtodszych lat poprzez:
zrozumienie czym jest rolnictwo 1 produkty ekologiczne,
ksztaltowanie umiejgtnosci wyboru produktow ekologicznych,
propagowanie zdrowego stylu zycia,
zwigkszanie wiedzy 1 Swiadomosci przedszkolakow o nawykach higieniczno-zdrowotnych.

W programie wzigto 9 przedszkoli z terenu powiatu zyrardowskiego. Laczna ilo§¢ odbiorcow: 722
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2. TRZYMAJ FORME ogolnopolski program edukacyjny dla szkét podstawowych ktérego celem jest
edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykow wsrod mtodziezy szkolnej poprzez
promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia 1 zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng
1 wolny wybor jednostki. W programie wzigto udziat 9 placowek. L.aczna ilos¢ odbiorcéw: 2397

3. BIEG PO ZDROWIE ogélnopolski program edukacyjny dla szkét podstawowych. Grupa, do ktorej
skierowany jest nowy program, to dzieci w IV klasie szkoty podstawowe;j (9-10 lat). Gtowne cele programu:
opoznienie lub zapobiegni¢cie inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci i mtodziezy,

pokazanie atrakcyjnos$ci zycia w §rodowisku wolnym od dymu tytoniowego,

zwigkszanie wiedzy i1 umiej¢tnosci ucznidéw na temat zdrowia w konteks$cie szkodliwosci palenia
papierosow

W programie wziely udzial 8 placéwki. Laczna ilos¢ odbiorcow: 309

4. CZYSTE POWIETRZE WOKOL NAS. Program jest dostosowany do dzieci w wieku 5-6 lat.
Program ma za zadanie:

Wyksztatci¢ umiejetnosci rozpoznawania roznych dymoéw, ,,wydobycie” dymu papierosowego.
Zwigkszy¢ wrazliwos$ci dzieci na szkodliwo$¢ dymu papierosowego.

Zwigkszy¢ poziom wiedzy na temat skutkéw palenia papierosow.

Zwigkszy¢ wrazliwo$¢ dzieci na miejsca, w ktorych mogg by¢ narazone na dym tytoniowy

W programie wzigty udziat 2 placowki. Laczna ilo§¢ odbiorcow: 81

5. NIE PAL PRZY MNIE PROSZE. Ogo6lnopolski program edukacji antytytoniowej dla uczniow klas I-
IIT szkot podstawowych stanowigcy drugie ogniwo w cyklu programéw edukacji antytytoniowej. W
programie wziety udziat 3 placéwki. Laczna ilos¢ odbiorcow: 53

6. ARS, CZYLI JAK DBAC O MILOSC ogblnopolski program edukacyjny dla szkét
ponadpodstawowych. Celem programu jest:

ograniczenie niekorzystnych nastgpstw zdrowotnych, prokreacyjnych 1 spolecznych zwigzanych z
uzywaniem 1 naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez wchodzaca w doroste Zycie.
Program skierowany jest do mtodziezy w wieku 15-19 lat, ale zawiera réwniez elementy angazujace ich
rodzicow. W programie wzigto udziat 5 placowek. Laczna ilos¢ odbiorcow: 335

7. WYBIERZ ZYCIE PIERWSZY KROK wojewddzki program edukacyijny dla szkot podstawowych i
ponadpodstawowych, ktorego celem glowny jest zmniejszenie wystepowania raka szyjki macicy i
umieralnosci na t¢ chorobe. W programie wzigty udzial 4 placowki. Laczna ilo$¢ odbiorcow: 497

8. ZDROWE PIERSI SA OK wojewddzki program edukacyjny dla szkoél podstawowych
i ponadpodstawowych, majacy na celu ksztaltowanie $wiadomos$ci ws$rdd uczennic szkot
ponadgimnazjalnych nawyku pielggnacji piersi 1 dbania o nie oraz budowanie $wiadomosci w zakresie
profilaktyki antynowotworowej. Istotnym elementem kampanii ma by¢ oddzialywanie wyedukowanej
mtodziezy na swoje najblizsze otoczenie (rodzing, znajomych) w zakresie motywowania do podjecia
dziatah profilaktycznych. Wspélnie ze stowarzyszeniem AMAZONKI z Zyrardowa przeprowadzono
prelekcje dla uczniow oraz kadry (nauczyciele, pedagodzy szkolni). W programie wzigto udzial 9
placéwek. Laczna ilo$¢ odbiorcow: 1150
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9. ZNAMIE? ZNAM JE! ogo6lnopolski program edukacyjny dla szkot podstawowych i
ponadpodstawowych, majacy stuzy¢ popularyzacji wiedzy na temat profilaktyki i czynnikéw ryzyka
czerniaka skory. W programie wzigty udziat 15 placowki. Laczna ilos¢ odbiorcow: 2420

10. PODSTEPNE WZW wojewo6dzki program edukacyjny dla szkot podstawowych i
ponadpodstawowych, Celem przedsiewziecia jest upowszechnienie wsrdod miodziezy szkot
ponadgimnazjalnych wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu B i C, u§wiadomienie ryzyka
zakazenia wirusami HBV 1 HCV oraz zagrozen wynikajacych z zakazenia, wpojenie zasad
profilaktyki w tym zakresie oraz pobudzenie do refleksji nad akceptacja 0sob juz zakazonych. W programie
wzigty udziat 2 placéwki. Laczna ilo$¢ odbiorcow: 75.

11. KRAJOWY PROGRAM ZWALCZANIA AIDS 1 ZAPOBIEGANIA ZAKAZENIOM HIV, w tym
PROFILAKTYKA CHOROB PRZENOSZONYCH DROGA PLCIOWA podejmujacy dziatania
dotyczace profilaktyki HIV/AIDS, ktory realizowany jest w oparciu o Harmonogram realizacji Krajowego
Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV 1 Zwalczania AIDS opracowany na lata 2022-2026.
Podejmowane dziatania dotyczyty profilaktyki zakazen HIV ws$rdd ogdtu spoteczenstwa oraz wérod osob
o zwickszonym poziomie zachowan ryzykownych. Miaty one na celu ograniczenie rozprzestrzeniania si¢
zakazen HIV, zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacji, edukacji 1 ustug w zakresie profilaktyki
HIV/AIDS oraz promocje testowania w kierunku HIV. PSSE w Zyrardowie realizowalo kampanie
edukacyjno—informacyjng na stronie PSSE Zyrardéw, Facebook/ Fanpage oraz poprzez dystrybucje
broszur, ulotek, ksigzeczek dla ogétu spoleczenstwa (w tym podmioty szkolno—wychowawcze, placowki
zdrowia, szpital, miejsca pracy, miejsca wypoczynku na terenie pow. zyrardowskiego. W 2024 roku liczba
podmiotoéw objetych programem wynosita 13, a liczbe odbiorcow oszacowano na 5835.

Ogolnopolskie/ Wojewodzkie interwencje nieprogramowe edukacyjne:

SWIATOWY DZIEN BEZ TYTONIU, SWIATOWY DZIEN RZUCANIA PALENIA, E- papierosy —
w programie wzigty udziat 3 podmioty, a liczbg odbiorcow oszacowano na 294 oséb.

. PROMOCJA ZDROWEGO STYLU ZYCIA, AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ I PRAWIDEOWEGO
ODZYWIENIA - w tym Kampania Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci ,,Wybieraj
bezpieczng zywno$¢" EFSA dot. wymagan bezpieczenstwa i higieny Zywnos$ci oraz substancji
dodatkowych w zZywnosci. Liczba odbiorcow oszacowana na 4133.

. PROFILAKTYKA GRYPY- interwencja zwracajaca szczego6lng uwage na podnoszenie $wiadomosci
ludzi w zakresie wszelkich czynno$ci zwigzanych z zabezpieczeniem przed zarazeniem, postgpowaniem
w przypadku zachorowania, jak réwniez zmniejszeniem ryzyka powiktan pogrypowych. W 2024 roku
liczbe odbiorcoOw oszacowano na 297 osob

. PROFILAKTYKA CHOROB WIRUSOWYCH ZAKAZNYCH, W TYM: CHOROB
ODZWIERZECYCH, GRUZLICY, MENINGOKOKOW, WIRUSOWEGO ZAPALENIA
WATROBY B, C, KLESZCZOWE ZAPALANIE MOZGU) - Celem programu bylo zmniejszenie
obcigzenia zdrowotnego populacji Polski skutkami zakazen. Zwigkszenie wiedzy o epidemiologii,
czynnikach ryzyka, obrazie chorobowym oraz profilaktyce zakazen wsrdd populacji mieszkancow pow.
zyrardowskiego. Propagowano takie tresci jak: ryzykowne zachowania, minimalizacja indywidualnego
ryzyka, objawy zakazenia, postepowanie diagnostyczne. W 2024 roku w programie wzi¢lo udziat
5 podmiotow, a w jego realizacji uczestniczyto 778 odbiorcow.

. PROFILAKTYKA (uzaleznien) UZYWANIA NOWYCH NARKOTYKOW, w tym S$rodkéw
zastepczych- w programie wzi¢lo udziat 10 podmiotow, a liczbg odbiorcéw oszacowano na 971
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.
18.
19.
20.

PROFILAKTYKA (uzalezniei) UZYWANIA WYROBOW ZAWIERAJACYCH NIKOTYNE- w
programie wzigto udziat 5 podmiotéw, a liczbe odbiorcow oszacowano na 1190

PROFILAKTYKA (uzaleznien) UZYWANIA ALKOHOLU - w programie wzigto udziat 10 podmiotow,
a liczbe odbiorcow oszacowano na 1752.

AKCJA LETNIA I ZIMOWA - propagowanie bezpieczenstwa dzieci podczas wypoczynku letniego i
zimowego. Liczba podmiotéw realizujacych program wynosita 15, liczba odbiorcow 4049.
EUROPEJSKI DZIEN WIEDZY O ANTYBIOTYKACH - Gléwnym celem programu jest
upowszechnienie wséréd mtodziezy i oséb dorostych wiedzy na temat szkodliwosci naduzywania
antybiotykow. Liczba podmiotdéw realizujacych program wynosita 16, a liczbe odbiorcdw oszacowano na
279.

PROFILAKTYKA WSZAWICY - program edukacyjny skierowany do przedszkoli i
szkol podstawowych ukazujacy problem wszawicy wsréd dzieci i mlodziezy. Program pokazywal jak
dochodzi do zakazenia. Jak objawia si¢ wszawica i jak ja rozpoznawaé. Ukazuje metodyke leczenia
oraz podpowiada co zrobi¢ by nie doszlo do ponownego zakazenia. W 2024 roku w programie wzigty
udziat 6 podmiotow, a w jego realizacji uczestniczylo 374 odbiorcow.

PROFILAKTYKA CHOROB NOWOTWOROWYCH, Swiatowy Dzien Walki z
Rakiem - program edukacyjny dla os6b mtodziezy i dorostych dotyczacy profilaktyki chordb
nowotworowych. Gléwnym celem programu byta edukacja spoteczna w zakresie profilaktyki, poprzez:
zwigkszenie poziomu wiedzy na temat profilaktyki choréb nowotworowych

podniesienie §wiadomosci dotyczacej czynnikow ryzyka chordob nowotworowych

przygotowanie stluchaczy do roli liderow edukacji zdrowotnej w §rodowisku lokalnym

dostarczenie informacji o §wiadczeniodawcach wykonujacych badania profilaktyk tyczne.

W 2024 roku w programie wzigty udziat 41 podmiotéw, a w jego realizacji uczestniczyto 2623

odbiorcow.

PROMOCJA SZCZEPIEN OCHRONNYCH (w tym zaszczep w sobie che¢ szczepienia, Europejski
Tydzien szczepien, #SzczepimySi¢). Stosowanie programéw profilaktycznych, w tym programu
szczepien ochronnych, ma na celu zapobieganie okreslonym zakazeniom i chorobom

zakaznym by utrzymac ustabilizowang sytuacj¢ epidemiologiczng w kraju. Udziat wzigto 10 podmiotow.
Liczbg oszacowano na ponad 3328 odbiorcéw pow. zyrardowskiego

#ZYJDOBRZE- wojewodzka kampania prozdrowotna, zachecajaca spoteczenstwo do
wprowadzania zmian na lepsze w swoim zyciu po pandemii koronawirusa. Liczb¢ oszacowano na 1881
odbiorcéw pow. zyrardowskiego.

PROMOCJA ZDROWIA PSYCHICZNEGQO. Celem jest ksztaltowanie dobrostanu emocjonalnego.
Udzial wzieto 9 podmiotdéw. Liczbe oszacowano na ponad 3208 odbiorcow pow. zyrardowskiego.
FESTIWAL PIOSENKI O ZDROWIU dla ucznidéw przedszkoli 1 szkot podstawowych. Udziat wzigto
12 podmiotoéw Liczba odbiorcow 1717.

PROMOCJA KRWIODAWSTWA. Liczba odbiorcow — 803.

PROFILAKTYKA WSCIEKLIZNY - Liczba odbiorcow 692.

PROFILAKTYKA CHOROB ODKLESZCZOWYCH - Liczba odbiorcow 306.

PROFILAKTYKA CUKRZYCY- Liczba odbiorcow 69

PROFILAKTYKA CHOROB UKLADU POKARMOWEGO - Liczba odbiorcow 90.

PODSUMOWANIE
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1. Zadania realizowane w 2024 roku w zakresie promocji zdrowia 1 o$wiaty zdrowotnej wynikaly z
kontynuacji programoéw edukacyjnych oraz kampanii prozdrowotnych zwigzanych z
aktualng sytuacjg zdrowotng w kraju.

2. W trakcie realizacji programow edukacyjnych i kampanii prozdrowotnych wykorzystywano réznorodne
formy takie jak: narady, instruktaze, zajecia edukacyjne, pokazy prezentacji, pokazy na pomocach
metodycznych oraz prowadzono dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych.

3. Podczas prowadzonych wizytacji i narad stwierdza si¢ duze zainteresowanie tematyka

prozdrowotng wsrod uczniow kadry pedagogicznej, ktorzy chetnie uczestniczg w
realizowanych programach i kampaniach.

4. W pracy wspomagano si¢ nastepujgcymi pomocami metodycznymi:
- fantomy do badania piersi,

- modele demonstrujace szkodliwos¢ palenia tytoniu, Smokelyzery

- zestaw do szkolen i prawidlowej dezynfekcji i mycia rak.

- Alkogogle 2,5 %o

9. Ocena stanu sanitarnego w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego.

W 2024 r. zaopiniowano ogotem 20 projektow miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego gmin
powiatu zyrardowskiego (o 6 wigcej niz w roku 2023), w tym:

e miasta Mszczonow i gminy Mszczonow — 10 (10 opinii w 2023)
e gminy Wiskitki — 0 (2 opinie w 2023)

e gminy Radziejowice — 3 (2 opinie w 2023)
e miasta Zyrardowa - 6 (0 opinii w 2023)

e gminy Puszcza Marianska — 1 (0 opinii w 2023)

Nie wniesiono o odstgpienie od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na Ssrodowisko dla
zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

Wydano 13 opinie w sprawach ustalenia zakresu 1 stopnia szczegd6towosci informacji wymaganych w
prognozach oddzialywania na srodowisko do projektow mpzp gmin
(o 10 mniej niz w roku 2023), w tym:

e w miescie i gminie Mszczonow — 6 (16 opinii w 2023)

e w gminie Wiskitki — 0 (0 opinii w 2023)
e w gminie Radziejowice — 0 (3 opinie w 2023)

e w miescie Zyrardowie — 7 (4 opinie w 2023)

e w gminie Puszcza Marianska — 0 (0 opinii w 2023)

Zadne z powyzszych wnioskéw nie dotyczyly zmian studium uwarunkowan i kierunkdéw zagospodarowania
przestrzennego gmin.
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Nie wydano opinii dot. projektow zmian studium uwarunkowan i1 kierunkow zagospodarowania
przestrzennego.

Wydano 25 postanowien dot. projektu decyzji o warunkach zabudowy.

Dla przedsiegwzie¢ mogacych potencjalnie znaczaco oddziatywa¢ na $rodowisko oraz dla
przedsigwzie¢ mogacych zawsze znaczaco oddziatywa¢ na srodowisko wydano 20 opinii co do potrzeby
przeprowadzenia oceny oddzialywania na $rodowisko (17 w 2023), w tym 2 opinie dot. zmiany decyzji o
srodowiskowych uwarunkowaniach.

Przedsiewzi¢cia planowane sg w:

e w miescie i gminie Mszczonéw — 7
e w gminie Wiskitki — 5

e w gminie Radziejowice — 2

e w miescie Zyrardowie — 1

e w gminie Puszcza Marianska — 5

Wydano 12 opinie nt. srodowiskowych uwarunkowan realizacji przedsiewzie¢ (2 w 2022).
Wplynety 2 wnioski o wydanie opinii sanitarnej o projekcie architektoniczno—budowlanym (1 w 2023).
Nie wydawano decyzji dot. odstepstw w zakresie warunkow technicznych.

Rozpatrzono 61 zgloszenia zakonczenia budowy obiektow budowlanych, ktore dotyczyly gtéwnie
budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych i budynkéw mieszkalnych wielorodzinnych. W obszarze tym
obserwuje si¢ tendencj¢ spadkowa w stosunku do roku 2023, gdzie zgloszono 73 obiekty do odbioru.

W zakresie oddawania do uzytku nowych inwestycji inspekcja sanitarna uczestniczyla
w odbiorach 14 obiektow (21 w 2023), w tym 8 kontroli przeprowadzono przy wspoétudziale przedstawicieli
merytorycznych dziatow. W 1 obiekcie stwierdzono nieprawidtowosci, dotyczace braku badan wody (brak
konkretnych parametrow, nie catkowity brak badan; niewykonanie badan w konkretnym osobnym budynku).

Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Zyrardowie

Lukasz Szymanski, PhDr.
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