Projekt

z dnia 12 marca 2025 r.
Zatwierdzony przez

UCHWALA NR........cceceeuunee
RADY MIEJSKIEJ W MSZCZONOWIE

z dnia 12 marca 2025 r.

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego Gminy Mszczonéw pn. ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na
2025 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2024r.
poz. 1465 z pézn. zm.) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 41 art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spotecznej (Dz.U. z 2024r. poz. 1283 z p6zn. zm.) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. 1. Przyjmuje si¢ na rok 2025 Program Ostonowy Gminy Mszczonow pn. ,,Korpus Wsparcia Senioréw”
w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

2. Celem Programu ostonowego, o ktorym mowa wust. 1 jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwos¢
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania o0s6b starszych przez dostep do tzw. ,opieki na
odlegltosc™.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Mszczonowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Lukasz Koperski
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PROGRAM OSLONOWY GMINY MSZCZONOW
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I.  WSTEP

Zachodzace w spoleczenstwie zmiany demograficzne, stawiaja przed gminami nowe wyzwania
zwigzane ze starzeniem si¢ spoleczenstwa. Dzialania prowadzone przez Gming na rzecz senioréw, osob
niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia sg elementem lokalnej polityki spoteczne;j.
Program ma na celu zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania senioréw w ich miejscu zamieszkania
poprzez wykorzystanie nowych technologii, m.in. dost¢p do nowych narzedzi wspomagajacych opieke
nad seniorami. Obecne rozwigzania dajg mozliwo$¢ monitorowania samopoczucia 0sob starszych przez
ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni w odleglym miejscu. Rozwigzanie to pozwala osobom starszym
czu¢ si¢ bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnym, a w razie potrzeby szybko powiadomic¢ bliska
osobg czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji w jakiej si¢ znalezli. Ta forma wsparcia seniorow,
polegajaca na zapewnieniu opieki na odleglo$¢ za pomocg opaski bezpieczenstwa, oparta jest na
najnowszych rozwiazaniach cyfrowych w zakresie teleopieki. Teleopieka stanowi nowoczesna forme
sprawowania opieki nad osobami starszymi, z niepelnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub na state
wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie, szczegodlnie dla osob
samotnych, zardwno tych, ktore nie potrzebuja ustug catodobowych i nie korzystajg na co dzien z ustug
opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych. Stanowi takze istotne uzupetienia wsparcia
realizowanego w postaci uslug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych u osob, ktorych
stan zdrowia uzasadnia state monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wlasciwych
shuzb i udzielenia mozliwie najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach swiadczen opieki
zdrowotnej finansowanej ze §rodkéw publicznych.

Realizacja przez Centrum Uslug Spotecznych w Mszczonowie programu oslonowego przyczyni si¢ do
poprawy jako$ci zycia mieszkancéw w ich miejscu zamieszkania oraz zwigkszy szanse na pozostanie
osoby niesamodzielnej we wlasnym domu. Program ostonowy wpisuje si¢ takze w trend polityki
spolecznej bazujacej na deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na rzecz mieszkancow.
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II. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Podstawe prawna programu stanowi przepis art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2024 1. poz.1283 z p6zn. zm.).

Przepis ten stanowi, iz do zadan wlasnych gminy nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy
spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programow
ostonowych.

W ramach obszaru pomocy spolecznej program uwzglednia nowe formy wsparcia po zidentyfikowaniu
potrzeb gminy w tym zakresie, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoleczne;.

Na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej, gmina moze otrzymywaé dotacje celowe z
budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wtasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy czym wysokos¢
dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztow realizacji zadania.

III. CEL GLOWNY PROGRAMU

Glownym celem programu jest zapewnienie wsparcia seniorow w wieku 60 lat i wiecej, poprawa
poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania
0soOb starszych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos¢”, zgodnie z rozeznanymi potrzebami na
terenie Gminy Mszczondw.

,»Opieka na odleglo$¢” jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi, z
niepelnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. To idealne rozwiazanie, szczego6lnie dla osob samotnych, zarowno tych, ktére nie
potrzebuja ustug catlodobowych i nie korzystajg na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych
ustug opiekunczych, jak i tych objetych wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub specjalistycznych
ustlug opiekunczych, u ktéorych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia stale
monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wlasciwych stuzb i udzielenia mozliwe
najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach $§wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej
ze $rodkow publicznych. Rozwoj wspotczesnego systemu opieki nad osobami starszymi prowadzi do
rozwoju nowoczesnych technologii w tym obszarze. ,,Opieka na odleglo$¢” gwarantuje szeroko pojety
system biezgcego monitorowania stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na
natychmiastowg reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zycia seniora - zar6wno spowodowanego
problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak rowniez w sytuacji wystgpienia incydentow w
miejscu zamieszkania. Zwigksza si¢ rowniez samodzielno$¢ senioréw oraz wydtuza si¢ mozliwosé
zamieszkiwania w swoim domu, co wptywa na dobrostan osoby niesamodzielnej, ktdra pozostaje w
Znajomy otoczeniu.

IV. CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

Celami szczegotowymi programu sg:
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1. $wiadczenie ushug na rzecz senioréw z terenu Gminy Mszczondw polegajacych na zapewnieniu
dostepu do ,,opieki na odlegto$§¢” osobom starszym, przez zakup oraz pokrycie kosztow
uzytkowania tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” w okresie trwania programu ostonowego,

2. wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow w wieku 60 lat i wigcej, ktorzy majg problemy
zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore nie sa w stanie
zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym
ich potrzebom.

V.  CZAS TRWANIA PROGRAMU ORAZ ZAKRES PODMIOTOWY I
PRZEDMIOTOWY PROGRAMU

1. Program jest realizowany od 01 marca 2025r. do 31 grudnia 2025r.

2. Do programu zakwalifikowani sg seniorzy w wieku 60 lat i wiecej, zamieszkujacy na terenie
Gminy Mszczonow, ktorzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na
stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami
bliskimi, ktoére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

3. Gmina Mszczonéw w ramach programu realizowa¢ bedzie na rzecz seniorow ustugi wsparcia
poprzez zakup lub dzierzawe opaski lub innego urzadzenia bezpieczenstwa do §wiadczenia
ustugi ,,opieki na odleglos¢” oraz zakup ushugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu
catodobowej opieki na odlegto$¢ nad seniorami przez centrale monitoringu.

4. Kosztem realizacji zadania jest wydatek, jaki poniesie Gmina Mszczondw w zwigzku z
zakupem obslugi systemu, a takze organizacja, koordynacja i realizacjg ustugi wsparcia, ktora
miesci si¢ w zakresie przedmiotowym programu.

Zasady udzielania pomocy w ramach programu:
Krok 1- Centrum Ustug Spolecznych w Mszczonowie rozeznaje potrzeby seniorow w zakresie
wyposazenia ich w tzw. ,opask¢ bezpieczenstwa”. W przypadku wigkszej ilosci wnioskow
przewyzszajacej przyznany limit §rodkow w pierwszej kolejnosci dostep do ,,opaski bezpieczenstwa”
zostanie zapewniony najbardziej potrzebujagcym seniorom. Zarzadzeniem Dyrektora Centrum Ustug
Spotecznych w Mszczonowie zostanie przyjety regulamin rekrutacji i udzialu w Programie Ostonowym
Gminy Mszczondw pn. ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025.

Krok 2- Centrum Ustug Spolecznych w Mszczonowie, zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie
przepisami prawa, dokonuje zakupu tzw. ,,opaski bezpieczenstwa” wraz z obshuga systemu u wybranego
realizatora ustugi.

Krok 3- Centrum Uslug Spolecznych w Mszczonowie koordynuje i realizuje program na terenie Gminy
Mszczondw oraz prowadzi biezacy monitoring i sprawozdawczos¢ programu ,,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2025.

W ramach programu i przyznanego limitu $rodkéw seniorom w wieku 60 lat i wigcej z terenu Gminy
Mszczonow zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w
nastepujace funkcje:

a) przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

b) detektor upadku,
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c) czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,

d) lokalizator GPS,

e) funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,

f) funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja),

g) funkcje umozliwiajagce monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby $wiadczace
ushugi,

h) opiekuncze lub pomoc sasiedzka.

Opaska bezpieczenstwa bedzie polaczona z ustuga operatora pomocy - w przypadku trudnej sytuacji
lub naglego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce, umozliwia
potaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Opaska pod wzgledem funkcjonalnos$ci oraz
dopasowania dla os6b w wieku 60 lat i wigcej bedzie prosta w obstudze, np. begdzie posiadaé
maksymalnie jeden przycisk. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun
medyczny, pielegniarka) podejmie decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci
od sytuacji bedzie on mogl zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje
kogo$ z jego najblizszego otoczenia

(rodzing, sgsiadow, opiekundéw), poprosic¢ o interwencje pracownika Centrum Ustug Spotecznych
w Mszczonowie lub wezwaé shuzby ratunkowe.

VI.  FINANSOWANIE PROGRAMU

1. Naprogram przeznaczone sg §rodki pochodzace z dotacji celowych budzetu panstwa oraz srodki
finansowe pochodzace z budzetu Gminy Mszczondw.

2. W ramach programu Gmina Mszczon6w otrzyma wsparcie finansowe na podstawie art. 115 ust.
1 ustawy o pomocy spoteczne;j.

3. Gmina Mszczondéw otrzyma dotacje na realizacje dziatan przewidzianych programem, jezeli
udziat srodkéw wiasnych Gminy Mszczondw wyniesie nie mniej niz 20% przewidywanych
kosztow calkowitych realizacji zadania.

4. Gmina Mszczonéw otrzyma dotacj¢ na realizacj¢ dziatan przewidzianych w programie po
przyjeciu programu ostonowego o dzialania obejmujace zakres podmiotowy i przedmiotowy
programu, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy o pomocy spoteczne;j.

5. Wojewoda Mazowiecki na podstawie ztozonego przez Gming Mszczondéw zapotrzebowania
przekazuje gminie dotacje na realizacj¢ programu, zgodnie z art. 150 ustawy o finansach
publicznych.

6. Niewykorzystana kwota dotacji podlega zwrotowi na zasadach przewidzianych w ustawie o
finansach publicznych.

7. Srodki, o ktérych mowa w pkt. 1, zaplanowane s3 w budzecie panstwa na zadania okreslone w
ustawie o pomocy spoteczne;j.

VII. REALIZATOR PROGRAMU

Bezposrednim realizatorem programu bedzie Centrum Ustug Spotecznych w Mszczonowie.
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Uzasadnienie

Zachodzace w spoteczenstwie zmiany demograficzne, stawiajg przed gminami nowe wyzwania zwigzane ze
starzeniem si¢ spoteczenstwa. Dzialania prowadzone przez Gming na rzecz seniorow, osob niesamodzielnych ze
wzgledu na wiek oraz stan zdrowia sa elementem lokalnej polityki spotecznej. Program ma na celu zapewnienie
bezpiecznego funkcjonowania seniord0w wich miejscu zamieszkania poprzez wykorzystanie nowych
technologii, m.in. dostep do nowych narzgdzi wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania daja
mozliwo$¢ monitorowania samopoczucia oséb starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywaja oni
w odleglym miejscu. Rozwigzanie to pozwala osobom starszym czué si¢ bezpieczniej oraz by¢ bardziej
samodzielnym, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliska osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej
sytuacji w jakiej si¢ znalezli. Ta forma wsparcia senioréw, polegajaca na zapewnieniu opieki na odleglos¢ za
pomoca opaski bezpieczenstwa, oparta jest na najnowszych rozwigzaniach cyfrowych w zakresie teleopieki.
Teleopieka stanowi nowoczesnag forme sprawowania opieki nad osobami starszymi, z niepetnosprawnosciami,
ktorzy czasowo lub na state wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie,
szczegolnie dla os6b samotnych, zarowno tych, ktore nie potrzebuja ustug calodobowych i nie korzystaja na co
dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych. Stanowi takze istotne uzupetnienia
wsparcia realizowanego w postaci ushug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych u oséb,
ktoérych stan zdrowia uzasadnia state monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wtasciwych
stluzb iudzielenia mozliwie najszybciej pomocy, wtym pomocy medycznej, w ramach $wiadczen opieki
zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych.

Realizacja przez Centrum Ustug Spotecznych w Mszczonowie programu ostonowego przyczyni si¢ do
poprawy jako$ci zycia mieszkancoOw w ich miejscu zamieszkania oraz zwigkszy szanse na pozostanie osoby
niesamodzielnej we wlasnym domu. Program ostonowy wpisuje si¢ takze w trend polityki spolecznej bazujacej
na deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na rzecz mieszkancow.
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